
 
 
 
 
 
Конференция:  
 

Поддерживающая терапия в онкологии–III 
День пациента 

Посвящается шестидесятилетию СПб больницы РАН 
 
 

Дата проведения: 22.09.2022 г. 
Место проведения. Онлайн-трансляция https://www.spbkbran.ru/ru/ran-oncology-conference-

2022/ 

 
Целевая аудитория: 
Пациенты, которым планируется или проводилось лечение онкологического заболевания, и их 
родственники. 
 
Цели конференции: 
Массовое просвещение о возможностях современной поддерживающей терапии, обучение пациентов 
самым важным принципам контроля симптомов онкологического заболевания и лечения, развеивание 
мифов о лечении онкопатологии. 
 

Время начала – 
окончания 

Продолжите
льность Темы секций, докладов. Лекторы 

10:00 – 10:05 5 мин 

Торжественное открытие конференции. 
 

Главный врач СПб больницы РАН, врач-онколог, хирург, маммолог, 
к.м.н.  
Чагунава Олег Леонтьевич(СПб) 

Секция 1 

Осложнения химиотерапии. Как помочь себе 
Председатель секции:  
Заведующий отделением онкологии СПб больницы РАН, врач-
онколог, к.м.н.  
Рыков Иван Владимирович (СПб) 

10:05 – 10:20 15 мин 

 
1. Мой анализ крови – как разобраться? 
 

Врач-онколог, гематолог Частного медицинского центра 
Скандинавия, к.м.н. 
Фоминых Михаил Сергеевич (СПб) 
 

10:20 -10:25 5 мин Ответы на вопросы 

Федеральное государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
Санкт-Петербургская клиническая больница Российской академии наук 



10:25-10:35 10 мин 

 
2. Меня тошнит! 

 
Врач-онколог, гематолог отделения онкологии СПб больницы РАН,   
Кузин Сергей Олегович (СПб) 

10:35-10:40 5 мин Ответы на вопросы 

10:40-10:50 10 мин 

 
3. Диарея  и стоматит? Как мне быть? 

 
Врач-онколог отделения онкологии СПб больницы РАН,   
Эльмурзаев Алим Баширович (СПб) 

10:50-10:55 5 мин Ответы на вопросы 

10:55-11:05 10 мин 

 
4. Я получаю иммунотерапию. На что обратить внимание? 

 
Заведующая отделением  химиотерапии № 11СПб ГБУЗ Городского 
клинического онкологического диспансера, 
Авраменко Инна Владимировна (СПб) 
 

11:05-11:10 5 мин Ответы на вопросы 

11:10-11:20 10 мин 

5. Что делать, если поднялась температура? 
 
Врач гематолог отделения химиотерапии онкогематологических 
заболеваний и трансплантации костного мозга № 2, ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова»,   
Кулемина Ольга Владимировна (СПб) 

11:20-11:40 20 мин Ответы на вопросы 

Секция 2 

 
Симптоматическая помощь в онкологии 

Председатель секции:  
Заведующая онкологическим отделением противоопухолевой 
лекарственной терапии СПб ГБУЗ «Городской больницы №40 
Курортного района»,  
Тюкавина Нина Владимировна (СПб) 
 

11:40-11:55 15 мин 

 
1. Как справиться с болью? 

 
Врач-терапевт отделения онкологии СПб больницы РАН,  
Орлова Дарья Сергеевна (СПб) 

11:55-12:00 5 мин 
 

Ответы на вопросы 



12:00-12:15 15 мин 

 
2. Как справиться со слабостью? 

 
Врач-онколог, программный менеджер ВШО, клинический аналитик 
Boston Gene,   
Югай Сергей Вячеславович (СПб) 

12:15-12:20 5 мин Ответы на вопросы 

12:20-12:35 15 мин 

 
3. Печаль и тревога. Есть ли решение? 

 
Научный сотрудник, медицинский психолог НМИЦ онкологии 
им.Н.Н.Петрова, к.п.н. 
Вагайцева Маргарита Валерьевна (СПб) 
 

12:35-12:40 5 мин Ответы на вопросы 

12:40-12:55 15 мин 

 
4. Снижение аппетита и потеря веса. Это опасно? 

 
Врач-нутрициолог, Клиника Луч, 
Когай Марина Александровна (СПб) 

 

12:55 -13:00 5 мин Ответы на вопросы 

13:00-13:15 15 мин 

5. Клинические исследования в онкологии. Эксперимент или основа 
медицины? 

 
Врач-онколог отделения онкологии СПб больницы РАН 
Чиж Григорий Алексеевич (СПб) 

13:15-13:20 5 мин Ответы на вопросы 

13:20-13:35 15 мин 

 
6. Нетрадиционная медицина. Почему ее так боятся врачи? 

 
Заведующая онкологическим отделением противоопухолевой 
лекарственной терапии, СПб ГБУЗ «Городская больница №40 
Курортного района»,  
Тюкавина Нина Владимировна (СПб) 
 

13:35-13:40 5 мин Ответы на вопросы 

13:40-13:55 15 мин 

 
7. «Волшебный луч» или что такое протонная терапия, гамма-нож и 

другие варианты радиохирургии? 
 

Заведующий отделением  протонной лучевой терапии МИБС, врач-
онколог, радиотерапевт, к.м.н. 
Воробьев Николай Андреевич (СПб) 
 

13:55-14:15 20 мин Ответы на вопросы 



Секция 3 

 
Реабилитация 

Председатель секции:  
Заместитель главного врача по медицинской части СПб больницы 
РАН, заведующая кардиологическим отделением, врач-кардиолог, 
профессор, д.м.н.  
Баллюзек Марина Феликсовна (СПб) 
 

14:15-14:30 15 мин 

 
1. Значение реабилитации 

 
Врач-невролог, врач физической и реабилитационной медицины, 
отделение неврологии СПб больницы РАН, 
Лешке Елена Васильевна (СПб) 
 

14:30-14:35 5 мин Ответы на вопросы 

14:35-14:50 15 мин 

2. Физиотерапия для пациента с онкопатологией – под запретом? 
 
Заведующая отделением физиотерапии и водолечения, врач 
физиотерапевт СПб больницы РАН 
Дроздова Елена Викторовна (СПб) 

 

14:50-14:55 5 мин Ответы на вопросы 

14:55-15:10 15 мин 

 
3. Лимфостаз – есть ли решение? 

 
Профессор кафедры сердечно-сосудистой хирургии ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова», д.м.н.  
Фионик Ольга Владимировна (СПб) 
 

15:10-15:15 5 мин Ответы на вопросы 

15:15-15:30 15 мин 

 
4. Внимание! Нужна кардиореабилитация! 

 
Заместитель главного врача по медицинской части СПб больницы 
РАН, заведующая кардиологическим отделением, врач-кардиолог, 
профессор, д.м.н.  
Баллюзек Марина Феликсовна (СПб) 
 

15:30-15:35 5 мин Ответы на вопросы 

15:35-15:50 15 мин 

5. Значение реабилитации онкологических пациентов до, во время и 
после противоопухолевого лечения рака молочной железы 

 
Председатель РОО «Вместе мы сильнее»  
Антипова Лилия Викторовна (СПб) 

15:50-15:55 5 мин Ответы на вопросы 

Секция 4 На что имеет право онкологический пациент? 
 



Председатель секции:  
Председатель Координационного Совета МОД «Движение против 
рака», член Общественного совета и Совета общественных 
организаций по защите прав пациентов при Минздраве России, член 
Регионального Штаба ОНФ в г. Москве, 
Дронов Николай Петрович (Москва) 
 
 
Заведующий отделением онкологии СПб больницы РАН, врач-
онколог, к.м.н.  
Рыков Иван Владимирович (СПб) 

 

15:55-16:15 20 мин 

Как получить симптоматическую помощь? На что имеет право 
онкологический пациент? 

 
Председатель Координационного Совета МОД «Движение против 
рака», член Общественного совета и Совета общественных 
организаций по защите прав пациентов при Минздраве России, член 
Регионального Штаба ОНФ в г. Москве, 
Дронов Николай Петрович (Москва) 

16:15-16:30 15 мин Ответы на вопросы 

16:30-16:35 5 мин 

Закрытие конференции. Заключительное слово. 
 
Заместитель главного врача по медицинской части СПб больницы РАН, 
заведующая кардиологическим отделением, врач-кардиолог, профессор, 
д.м.н.  
Баллюзек Марина Феликсовна (СПб) 
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